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	年度报告
	制定单位
	包校 心连心社团
	2025-26

	团队介绍
	今年，我们见证了社团成员数量的显著增长。我们非常幸运能够邀请到一大众对帮助儿童、改变生命充满热忱的同学加入。他们带来了精彩绝伦的创新想法和极其多元化的专业技能，为整个团队注入了全新的活力。 目前，我们的整个核心运营及执行团队已经壮大并发展到了 40 人 的规模。
	2025-26

	领导团队
	沈瀚辰 社长
	符涵菲 创意总监 / 项目主导副社长

	2025-26

	社长致辞
	今年，我们将核心工作重心从“纯粹的资金筹集”转向了在整个 YKPS 包校社区内推广“健康意识”。我们坚信，在向远在千里之外的孩子们伸出援手之前，我们身边的人——我们的朋友、同学和家人，同样非常值得我们去倾注关怀与爱护。
	因此，在确保依然能够筹集到足以资助一例儿童心脏手术的善款的同时，我们精心设计并举办了一系列校园内部活动，旨在让更多的社区成员融入并关注我们生活中的健康维度。包校有史以来的首届“健康周”非常完美地践行了这一宗旨，让大家真正开始学习健康知识，并探讨如何践行健康的生活方式。此外，我们还与校园内其他许多更具专业性、规模较小的社团及学生组织展开深度联动，携手举办活动，从而成功将那些原本较为小众的健康细分领域呈现到了整个校园社区的面前。
	这是一个大获成功的学年。不过，在团队内部尝试划分不同职能部门的实验仅取得了部分成功。基于这个原因，我们将在明年的工作中针对组织架构进行优化调整，以全面提高执行效能。

	沈瀚辰
	2025-26

	1st
	生命之音
	武定校区春季市集

	爱心主题义卖
	负责人：朱奕诺  四场主题慈善义卖活动各实现了最高 2000 元人民币的收入，用以筹集慈善基金。
	健康周清爽市集  主打专注于身心健康的轻盈菜单，提供温和的茶饮与手工烘焙蛋糕： 苹果冰茶、茉莉奶茶，以及抹茶和巧克力双口味巴斯克芝士蛋糕。
	迪斯科义卖 (2026.2.5, 地下室) 配合充满活力的派对主题，推出了极具人气的主食——韩式辣炒年糕（每份 15 RMB），完美契合当晚欢快动感的迪斯科现场氛围。
	农历新年义卖 极具中国传统马年节日色彩的喜庆摊位，主打季节性温热甜品与精致烘焙： 抹茶/咸奥利奥/巧克力铜锣烧、巴斯克芝士切块、马蹄甘蔗水及红豆汤。所有商品均以“限量供应、快速周转”为策略进行促销。
	主要成就与亮点 通过这些高度定制化、紧扣校园大事件的食品摊位，我们成功吸引了不同爱好的师生群体。每一个独立的主题慈善摊位均创下了高达 2000 RMB 的单场最高营业额上限。 我们根据各个活动（农历新年、迪斯科社交夜、春季 CCA 开放日、健康意识周）的独特调性设计专属菜单，实现了通过学生自主运营食品摊位高效募集善款的目标。
	春季慈善周义卖 (4.13 CCA活动日) 汇聚丰富春日气息的甜点、小食与果味特调饮品阵列： 巧克力/香草/芋泥大福、百香果菠萝冰饮、烤鸡翅，以及现场最受好评和推荐的招牌饮品——抹茶草莓鲜奶。
	第五页



	生命之音
	主导：符涵菲
	“生命之音”公益项目将学校树屋改造成了一个将健康教育与情感疗愈相结合的沉浸式展览。通过播放已康复的先天性心脏病（CHD）患儿的真实心跳录音、展示患者故事以及互动展板，展览引导参观者在深入了解先心病的同时，反思生命的价值。这个宁静的空间同时也为学生提供了一个停下脚步、舒缓身心的场所。
	第六页



	健康周核心活动
	心血管健康专题讲座 | 统筹负责人：周婧怡
	我们特别邀请了两位业内的专业演讲嘉宾，为学校师生带来了一场兼具科普性与实用洞察的健康分享会。讲座围绕科学的运动锻炼方法、心脏健康保护机制以及运动风险的预防识别展开，吸引了约 30 名同学现场参与。本次活动切实提升了同学们对于运动赋能心脏健康的科学认知，为构建健康的生活方式提供了切实可行的专业指导。

	“情绪纠结”毛线互动板 | 项目设计：符涵菲
	我们今年还携手了 医学社、中医药社、养生社等多个校园精品社团，共同开展了包括“急救技能培训”、“传统中药香囊/辟瘟香包 DIY”等一系列丰富多彩的联合健康活动。
	虹桥校区与武定校区 拓建计划
	我们正积极致力于将 H2H 的社会公益影响力进一步向虹桥初中区与武定小学区进行垂直延伸。


	未来展望与 宏观成就
	2026-27
	2025-26


	¥35,976.27
	在整个 YKPS 包校社区的共同努力和慷慨解囊下，我们本学年总计筹集了逾三万五千元人民币的慈善款项。 这笔善款将在今年夏天（2026年暑期）全部用于资助一名先心病患儿的手术治疗。这沉甸甸的成果背后，不仅凝聚着我们整个学生团队的汗水，更是包校社区大爱无疆、学校领导层以及基金会鼎力支持的最好见证。

	财务统计与分析
	本年度，本团队旨在建立高效且规范的开支记账体系，以优化运营管理并便于后续的财务审计。本期实际支出超出预算的部分，主要系预算期初不可预见事件所致，该超额费用已由团队成员自筹资金全额补足。 预算超支亦反映出前期预算编制经验的不足，此问题将作为下一预算周期规划的重要参考依据。
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